
Calendari excursions del GREC

 i col·laboracions 2022

05/03/2022 Excursió a Puig Dòrria i tossa del pas dels lladres
Sortida cotxe 8:00 Parking Coma Moreno a les 9:00
Distancia 14 km desnivell 570m
Excursió d’anada i tornada per la carena.
Calculat finalitzar a les 16:00
Guia:Altitud Extrem

GREC

27/03/2022 Excursió al coma negra (sostre de la Garrotxa)
Sortida cotxe7:00 (2h20) Coll mairem.
Distancia 14km desnivell 746m
Circular, 
Calculat acabar a Puigcerdà sobre les 19:00
Guia:

GREC

2/04/2022 Puigpedros El sostre de Cerdanya
Sortida. Amb cotxe  7:00 30mi al refugi de la feixa.
Distancia 12,8km desnivell 700m
Anada i tornada pel mateix camí.
Del refugi de la feixa, Llac de malniu, Castell dels 
lladres, Puigpedros.
Calculat acabar a les 14:00 Per Dinar a la Feixa.

GREC

17/04/2022 Excursió Pla-cambra d’ase-torre-vall-d’eina-pla.
Sortida cotxe7:30 
Distancia 

GREC

30/04/2022 Serie Recuperació Excursions IEC 1990

Puigcerdà-Iravals-Gils-Bolvir-Puigcerdà

GREC

1/05/2022 Caminada popular de la sequia de puigcerdà Col·l



13-16/05/2022 Serie Recuperació Excursions IEC 1991
Olopte-Cortas-Eller-Meranges-Greixer-Olopte

GREC

5/06/2022 Caminada popular del IEC 2022 Bolvir Col·l

12/06/2022 Serie Recuperació Excursions IEC 1994
Bellver-Nefol-Cortariu-Bellver

23/06/2022 Estrena de l’equip de foc Cerdanya
Pujada al canigó a buscar la flama.
10km 810m.
Amb col·laboració amb Omnium Cerdanya

Col·l

25/06/2022 Travessa Núria
????

GREC

10/07/2022 Travessa de pas de la casa a Meranges
Taxi 7:00 puigcerdà
Distancia 14-15Km 1300m
Travessa de la compra-venta de cavalls
18:00h 
Guia: Carles Servitje

GREC

24/07/2022 Excursió al sostre del Gironés Puigsou 
Sortida cotxe 7:00 (2:05) Cal Nogué a Adri.
Distancia 14.4km desnivell 740m
Calculat arribar a puigcerdà a les 18:00

GREC

6/08/2022 Cursa d’Age Ext

15/08/2022 Dreams Runner Puigcerdà Ext



21/08/2022 Puigmal de llo, segre i err
Sortida Cotxes a les 7:00 les planes Er.
Distancia 9,4km. desnivell 939m
Calculat arribar a puigcerdà 16:00

GREC



3/09/2022 dos dies Possets 3375m. GREC

11/09/2022 Caminada popular a Bell-lloc Puigcerdà Ext

17/09/2022 Excursió al Moixerò circular GREC

2/10/2022 Serie Recuperació Excursions IEC
12-2000 XII Caminada Popular Urus-Font llebrera-
refugi Ururs-Hermita de Sant Grau-Riu del pendís-
Esglesia de Pedra-serrat de torruellas-Urus.

GREC

09/10/2022 Mitja Marató Puigcerdà Ext

15/10/2022 Circ de Núria l’olla. Tren+cremallera+l’olla GREC

12/11/2022 Sortida amb Raquetes (La Calma)
La sortida serà programada segons el lloc on hi hagi 
neu, la quantitat i qualitat de la neu, Aproximadament 
3 hores + el cotxe per arribar-hi.
S’ha de tenir en compte que s’ha de tenir el mateerial 
adequat per realitzar aquests tipus de sortides. 

GREC

27/11/2022 Serie Recuperació Excursions IEC
13-2001 XIII Caminada Popular Asseja-Mas tartas-
Turo pujamil-Font del bosc-El Puig-Osseja.

GREC



2/12/2022 Sortida amb Raquetes (llac de les buillouses)
La sortida serà programada segons el lloc on hi hagi 
neu, la quantitat i qualitat de la neu, Aproximadament 
3 hores + el cotxe per arribar-hi.
S’ha de tenir en compte que s’ha de tenir el mateerial 
adequat per realitzar aquests tipus de sortides. 

GREC

16/12/2022 Pessebre.
Consisteix a fer una excursió per deixar el pesebre a 
un cim proper de Puigcerdà i anar-lo a buscar després 
de nadal.

GREC

23/12/2022 Serie Recuperació Excursions IEC
15-2003 XV Caminada popular La cabanassa-Eina-
Planes-Mare de deu de la Mercé-Gisclard-Mas 
cassanya- la Cabanassa.

GREC

31/12/2022 Sant silvestre de Puigcerdà Ext


